
－お問合せ－
ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人法人法人法人 信州信州信州信州アウトドアプロジェクトアウトドアプロジェクトアウトドアプロジェクトアウトドアプロジェクト
ＴＥＬ：０９０－７１８８－０７７３（島崎）／０９０－７９０６－５３９２（吉田）
ＦＡＸ：０２６－２１７－４４５５ Ｅ-ＭＡＩＬ：office@npo-soup.net

後援 ： 長野県 / 長野県教育委員会 / 長野県ｸﾞﾘｰﾝ・ﾂｰﾘｽﾞﾑ協議会 /

長野県学習旅行誘致推進協議会 / 長野県ｷｬﾝﾌﾟ協会

★★★★補助指導者講習会補助指導者講習会補助指導者講習会補助指導者講習会★★★★（（（（日帰日帰日帰日帰りりりり））））★★★★全体指導者講習会全体指導者講習会全体指導者講習会全体指導者講習会★★★★（（（（3日間日間日間日間））））

○全体指導者とは○
小学校長期自然体験活動に
おいて、計画の助言をし、活動
時に全体指導を行い、活動全体
の様子を把握し、 終了後小学校
が行う評価の際に助言を行う。

本講習の修了者は、全体指導
者または補助指導者として国に
登録され、教育委員会等を通じて
学校に紹介される場合がござい
ます。

文部科学省
文部科学省
文部科学省
文部科学省
公認公認公認公認！！！！

自然体験活動自然体験活動自然体験活動自然体験活動自然体験活動自然体験活動自然体験活動自然体験活動
指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会指導者養成講習会inininininininin信州信州信州信州信州信州信州信州

文部科学省青少年体験活動総合文部科学省青少年体験活動総合文部科学省青少年体験活動総合文部科学省青少年体験活動総合プランプランプランプラン委託事業委託事業委託事業委託事業（（（（平成平成平成平成21212121年度年度年度年度））））

今日話題となっている「子ども農山漁村交流プロジェクト」などの「小学校長期自然体験活
動」の推進によって、長野県内はもとより、全国各地の多くの小学校が、長野県の自然を活用
した体験活動を展開していくと考えられます。
この講習会では、小学校の受入れの際に子ども達と関わる方や関わる意思のある方を対象
に、文部科学省公認の指導者（全体指導者・補助指導者）を養成します。より充実したプログ
ラムの実現に向けて、どのように地域と学校は連携を図るべきなのか、よりよい自然体験活動を
するためにはどうしたらよいのかなどの、ノウハウをお伝えします！

○補助指導者とは○
小学校長期自然体験活動に
おいて、全体指導者の指示で
指導補助を行う。

募集人数：先着各20名（20歳以上）

参加費：2,000円
※食事代は含まれていません。

※松本・須坂会場は、別途宿泊費（1泊3食3,000～5,000円程度）

飯綱会場
（アゼィリア飯綱）

2月3.水～5日.金
（通い型）

鬼無里会場
（鬼無里公民館）

1月22.金～24日.日
（通い型）

須坂会場
（長野県須坂青年の家）

12月9.水～11日.金
（宿泊型）

飯山会場
（トピアホール）

12月2.水～4日.金
（通い型）

山ノ内会場
（志賀高原総合会館98）

11月25.水～27日.金
（通い型）

松本会場
（松本青年の家）

11月9.月～11日.水
（宿泊型）

長野会場
（長野県社会福祉総合ｾﾝﾀｰ）

1月18日.月

木島平会場
（木島平村若者センター）

11月21日.土

茅野会場
（茅野市役所8階大ホール）

11月7日.土

松本会場
（あがたの森文化会館）

10月30日.金

募集人数：先着各40名（18歳以上）

参加費：500円
※食事代は含まれていません。

※全体指導者として登録する為には、「全体指導者講習
会」と「補助指導者講習会」の双方を受講する必要があり
ます。

※全体指導者として登録する方は、ＮＰＯ法人自然体験
活動推進協議会認定のＣＯＮＥリーダーの資格も修得す
ることができます。（詳細についてはお問合せ下さい）



【講義】
「学校教育における

体験活動の意義」
講師：平野吉直（信州大学）

＜昼食＞

【実習】
「自然体験活動の技術、

安全管理」

【講義】
「教育課程と体験活動の

関連性」
講師：平野吉直（信州大学）

【実習】
「自然体験活動の技術」
～アイスブレイクゲーム～

【講義】
「自然観察の楽しさ」
～地域・季節の特色～
講師：渡辺隆一（信州大学）

【実習】
「自然体験活動の技術」
～ネイチャーウォッチング～
講師：渡辺隆一（信州大学）

【講義】
「安全管理」
～リスクマネジメントの理解～
講師：濱谷弘志（財団法人日本

アウトワード・バウンド協会）

【演習】
「自然体験活動の技術」
～アクティビティの実践～

【演習】
「体験活動の指導法」
～体験学習法の理解～

【演習】
「地域・季節の特色を生かした

プログラムとその指導法」

【演習】
「プログラムの企画立案の方法」

【演習】
「プログラムの企画立案」
～グループによる企画①～

【演習】
「プログラムの企画立案」
～グループによる企画②～

【演習】
「体験活動の指導法と
プログラムの企画立案」
～グループワークの

発表と評価～

【演習】
「安全管理」
～屋外での救急法研修～

補助指導者講習会（日帰り） 全体指導者講習会（1日目） 全体指導者講習会（2日目） 全体指導者講習会（3日目）

※全体講習会においては、松本・須坂会場の宿泊型と、それ以外の会場の通い型によって講習内容が若干異なります。
※会場によって、講師が変更される場合がございます。あらかじめご了承ください。

ＦＡＸ：下記申込書に必要事項を記入の上、026-217-4455 （NPO法人信州ｱｳﾄﾄﾞｱﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ）まで送信下さい。

Ｅ-mail：下記内容を office@npo-soup.net へメールにて送信下さい。

FAX

要望・質問等

所属団体・
資格等

〒

御希望の講習会日程にレ印を付けてください
□全体: 11月9.月～11日.水（松本会場） □補助:10月30日.金（松本会場）

□全体: 11月25.水～27日.金（山ノ内会場） □補助: 11月7日.土（茅野会場）

□全体: 12月2.水～4日.金（飯山会場） □補助: 11月21日.土（木島平会場）

□全体: 12月9.水～11日.金（須坂会場） □補助: 1月18日.月（長野会場）

□全体: 1月22.金～24日.日（鬼無里会場）

□全体: 2月3.水～5日.金（飯綱会場）

ご職業

Ｅーmail

電話番号

年
齢

性
別歳

住所

ふりがな

氏名

※申し込みの際にご提供頂いた個人情報については、講習会に関しての連絡、宿泊の手配等のために必要な範囲内でのみ利用させて頂きます。


